QUAND ON EST MALADE

POURQUOI LIMITER LES SORTIES ?

Quand on a une maladie contagieuse, on peut facilement disséminer nos

microbes (virus et bactéries) :
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QUAND ON EST ATTEINT PAR LES VIRUS DE L'HIVER
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POURQUOI EVITER DE SE TOUCHER LE VISAGE ?

Le nez, les yeux et la bouche sont des
portes d’entrée pour les virus et bactéries
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