
 
 

Centre Interdépartemental de gestion de la petite couronne de la région Ile-de-France 
 

ADJOINT TECHNIQUE TERRITORIAL DE 1 ère CLASSE 
 

EXAMEN PROFESSIONNEL  
 

Une épreuve écrite à caractère professionnel, portant sur la spécialité . 
A partir de documents succincts  remis au candidat, trois à cinq questions  appelant des 
réponses brèves  ou sous forme de tableaux et destinées à vérifier les connaissances et 

aptitudes techniques du candidat. 
 

Durée : 1h30 
Coefficient : 2 

SUJET E8 
 

SPECIALITE : « CONDUITE DE VEHICULES » 
 

A partir des documents ci-joints (3 pages), répondez aux cinq questions suivantes dans 
l'ordre qui vous convient, en prenant soin de préciser le numéro de la question avant d'y 
répondre : 
 
Question 1 : 2 points (0 point si la réponse est in complète ou erronée) 
Définissez les termes « GNV » et « GPL » puis indiquez l’intérêt de leur utilisation. 
 
Question 2 : 5 points 
En faisant appel à vos connaissances, indiquez les documents que vous devez présenter 
lors d'un contrôle si vous conduisez un véhicule de plus de 3,5 tonnes pour le transport de 
personnes.              (2,5 points) 
 
Qu’est-ce qu’un tachygraphe numérique ? Vous détaillerez votre réponse.    (2,5 points) 
 
Question 3 : 5 points 
En faisant appel à vos connaissances et sachant que vous êtes titulaire des permis C et D. 
 
a) Indiquez les véhicules que vous pouvez conduire et les vitesses maximales autorisées 

sur voies rapides.                (1 point) 
 
b) Indiquez de manière détaillée les mesures à appliquer pour une bonne préparation d’un 

trajet de longue distance à l'aide des mots clefs suivants : « le conducteur », « le 
véhicule », « l’itinéraire » et « la fatigue ».            (4 points) 

 
Question 4 : 5 points  
A l’aide de l’itinéraire joint (et conformément à la réglementation du code de la route), 
indiquez : 

 
a) le temps de parcours théorique effectué (aller/retour), sachant que le départ est prévu un 

lundi matin à 8h00 et qu’il s’agit d’un transporteur de marchandises. Le temps de 
chargement et de déchargement est estimé au total à 2h.         (2 points) 

 
b) le coût du trajet réalisé (aller/retour) sachant que le prix de revient kilométrique (PRK) de 

votre véhicule est de 0,80 euros TTC hors carburant.           (3 points) 
(0 point si la réponse est incomplète ou erronée) 

Question 5 : 3 points 
L’amélioration de la sécurité des poids lourds passe aussi par des équipements spécifiques. 

 
A l’aide des documents joints, indiquez les trois mesures de sécurité obligatoires à ce jour en 
termes d’équipements dont bénéficient les conducteurs de poids lourds. Développez vos 
réponses en précisant leur intérêt. 
 
 
 



 
Document 1 

 



 

Document 2 : itinéraire 
 

De 
Boulogne-Billancourt, Ile-de-France (92100, 
France)  

A 
Courseulles-sur-Mer, Basse-Normandie (14470, 
France)  

Itinéraire Express Distance 247.44 km Voies express 227.22 km 
Durée (1) 03H29 Diesel 71.14 € (57 l) Indemnités 0.00 € 

Véhicule 
Poids lourd -12t 
2 essieux 

    

Péages (2) FRA : 26.20 EUR 
(1) Hors pause, conditions normales de météo et trafic 
(2) Hors ponts et tunnels payants hors de France 

 

      

Cumul Temps  Feuille de route 

0 m 0H00 
 

Boulogne-Billancourt, Ile-de-France (92100, France)   
 

   
Sortir de Boulogne-Billancourt  et continuer sur le Pont de Saint-Cloud (D907)  
[1.93km]  

   Entrer dans Saint-Cloud  

1 Km 0H03   Prendre l'Avenue de Paris (D907)  [170m]  

2 Km    Continuer sur l'Avenue du Palais  [150m]  

 0H04 
 

Sortir de Saint-Cloud  et prendre l'A13/E05 [111.68km]  

115 Km 01H35   

167 Km   Péages (2) : 8.90 EUR 

203 Km   Péages (2) : 6.10 EUR 

223 Km 02H59  Continuer sur la E46 [780m]  

224 Km 03H00  Rejoindre la N814/E46 [5.40km]  

   

en direction de 

CHERBOURG-OCTEVILLE  
C.H.U.  

224 Km  
 

Radar  : 90 Km/h - N814 - Pt km 1 - Mondeville - Peripherique 

225 Km     
Viaduc de Calix  

  
 

Entrer dans Caen 

229 Km 03H07   

 
Prendre la sortie  
   

 
5 

 
DOUVRES-LA-DELIVRANDE  
COURSEULLES-SUR-MER 

C.H.U. 
 
et continuer sur l'Avenue de la Côte de Nacre (D7)  (passer par D7) 
[1.60km]  

231 Km 03H09  Sortir de Caen et continuer sur la D7 [7.21km]  

   

en direction de 

DOUVRES-LA-DELIVRANCES 
LUC-SUR-MERCOURSEULLES-SUR-MER   

231 Km     via Epron  

238 Km 03H18  Arriver à et prendre à gauche la D404 [4.67km]  

   

en direction de 

COURSEULLES-SUR-MER 
BERNIERES-SUR-MER  

243 Km 03H23  Continuer sur la D79 [3.14km]  

246 Km 03H26  Entrer dans Courseulles-sur-Mer  la Rue Charles Benoist (D12)  [1.18km]  

247 Km 03H29 
 

Courseulles-sur-Mer, Basse-Normandie (14470, France )  
 

�
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SUJET E8 - 4 pages 
 
 
 

SPECIALITE : « CONDUITE DE VEHICULES » 
 
 
 

A LIRE ATTENTIVEMENT AVANT DE TRAITER LE SUJET 
 
 
 
�
- Vous ne devez faire apparaître aucun signe distin ctif dans votre copie, ni 
votre nom ou un nom fictif, ni signature ou paraphe .�
�
- Seul l’usage d’un stylo noir ou bleu est autorisé  (bille, plume ou feutre). 
L’utilisation d’une autre couleur, pour écrire ou s ouligner, sera considérée 
comme un signe distinctif, de même que l’utilisatio n d’un surligneur. �
 
- Le non-respect des règles ci-dessus peut entraîne r l’annulation de la copie 
par le jury. �
�
- Les feuilles de brouillon ne seront en aucun cas prises en compte. 
 

L’utilisation d’une calculatrice de fonctionnement autonome et sans 
imprimante est autorisée. 

 
 
 
 
 
 


